
Restaurant Menu

表示価格は全て税込です。



お肉
Meat

鳥取県F1
サーロインステーキ
¥ 2,880
鳥取県産F1牛肉のステーキ
（約180g）。
［牛乳・小麦・大豆を使用］

鳥取県産

牛
Cow

鳥取県産のお肉が大集合！



下記メニューより
お選びください。

・ごはんセット
［ごはん・サラダ・コーンスープ］

・パンセット
［パン・サラダ・コーンスープ］

鳥取県産

鶏
Chicken

チキングリルの
チーズ焼き
¥ 1,380
鳥取県産ハーブ鶏を
使用（約200g）。
チーズとベーコンを添えて
トマトソースで。
［牛乳・卵・小麦・大豆を使用］

ハンバーグステーキ
¥ 1,080
デミグラスソースでどうぞ。 
たまご添え。
（約160g）
［牛乳・卵・小麦・大豆を使用］

お肉メニュー専用セット
選べるセット ¥ 620

・パン＆バター（大山バター一緒に）
［牛乳・卵・小麦・大豆を使用］

・コーンスープ
［一部に小麦・大豆由来を含む］

・ごはん（鳥取県日野町産海藻米）

・サラダ

¥ 320

¥ 280

¥ 320
（大盛り  　　）+ ¥ 100

¥ 300

単品



Plate

Kidsお子様メニュー
こころが弾む幸せのランチ。

まきばパレット ¥ 1,480
ハンバーグ、海老フライ、クリームコロッケ、
グラタンをワンプレートに。
（※ごはん付き）
［牛乳・卵・小麦・エビ・カニ・大豆を使用］

パパス&ママス ¥ 1,980
みるくポトフ、海老フライ、クリームコロッケ、
ステーキをワンプレートに。
（※ごはん付き）
［牛乳・卵・小麦・エビ・カニ・大豆を使用］

お子様うどん ¥ 820
［牛乳・卵・小麦・大豆を使用］

お子様
ハンバーグカレー ¥ 860
［牛乳・卵・小麦・大豆を使用］

ハンバーグ、海老フライ、バターライス、
サラダをワンプレートに。プリン付き。

ジュニアカウボーイ
（お子様ランチ） ¥ 880

［牛乳・卵・小麦・エビ・大豆を使用］

プレート 夢のプレートが登場！
まさに大人のお子様ランチ！？



Rice
ご飯もの

まきばオムライス
¥ 1,380
白バラ牛乳をたっぷり使用した
ホワイトソースと、
濃厚なデミグラスソースをかけて。
［牛乳・卵・小麦を使用］

（大盛り   　　）+ ¥ 100

特製ステーキどんぶり
¥ 1,580
鳥取県産牛肉を使用。みるくの里特製しょうゆで。
スモールサラダ付き。
［牛乳・卵・小麦・大豆を使用］

（大盛り   　　）+ ¥ 100

鳥取県産牛肉を使用したカレー。

ビーフカレー ¥ 1,080

［牛乳・小麦・大豆を使用］

（大盛り   　　）+ ¥ 100

カレーに豚カツをのせて。

カツカレー ¥ 1,280

［牛乳・卵・小麦・大豆を使用］

（大盛り   　　）+ ¥ 100

お腹いっぱい、幸せいっぱい
ご飯もの。



White sauce & Cheese
ホワイトソース &
チーズ
みるくの里ホワイトビーフシチュー
¥ 1,680
大山乳業の生クリームをたっぷり使用。ガーリックトースト、
スモールサラダ付き。
［牛乳・小麦を使用］

海老・イカ・アサリとペンネマカロニを、
白バラ牛乳をたっぷり使用した
みるくの里自家製ホワイトソースにからめて。

海老入りマカロニグラタン ¥ 1,080

［牛乳・小麦・エビ・大豆・イカ・アサリを使用］

白バラ牛乳をたっぷりと使用した
みるくの里自家製
ホワイトソースにからめて。

ハンバーグドリア ¥ 1,080

［牛乳・卵・小麦・大豆を使用］

¥ 3,980

山海の具をあつあつのチーズにからめてどうぞ。
パン、スモールサラダ付き。

［牛乳・小麦・エビ・大豆を使用］

2人前

各種追加の場合

※具材は季節によって変わります　※2人前よりご注文を承ります

みるくの里チーズフォンデュ

・パン ¥ 280・チーズ ¥ 2,040 ・具材 ¥ 840

白バラのおいしいをたくさん入れました。



Pasta & Noodle

Light Meal

パスタ & 麺

軽食

数量限定
L imi ted

Quant i ty

みるくの里ラーメン
¥ 1,280
マル秘出汁+白バラ牛乳。
ローストビーフラーメン。
（※ガーリックトースト付き）
［牛乳・卵・小麦・大豆を使用］

みるくの里パスタ ¥ 1,280
ポテトとベーコンとソーセージを生クリームで
カルボナーラ風に。
［牛乳・卵・小麦を使用］

まきばのヒレカツサンド ¥ 980
［牛乳・卵・小麦・大豆を使用］

皮付きポテト ¥ 660
［牛乳・卵・小麦・大豆を使用］

大山ハムのソーセージ盛り合わせ ¥ 1,200
［牛乳を使用］

みるくの里特製ミックスピザ ¥ 1,380
［牛乳・卵・小麦・エビ・大豆を使用］直径約26cm

実は麺料理にも白バラの
おいしさ満載です！

みんなでワイワイ分け合うのもいいね。



数量限定
L imi ted

Quant i ty

土日祝
限定

Hol iday

On ly

白バラ牛乳ロール
¥ 240
おいしいクリームをしっとり食感の
ロールスポンジで巻きました。
［牛乳・卵・小麦を使用］

レアチーズケーキ
¥ 420
白バラのクリームチーズを
使用した真っ白なケーキ。
［牛乳・卵・小麦を使用］

大山ワッフル
¥ 980
生地に大山こむぎを使用。
大山乳業の白バラアイスクリーム、
大山バターと一緒に
お召し上がりください。
［牛乳・卵・小麦を使用］

白バラ牛乳を使用したクリーム入り。

白バラ牛乳シュークリーム
¥ 200

［牛乳・卵・小麦を使用］

生クリームを柔らかお餅と
粒あんで包んだ大福。

生クリーム大福
¥ 200

［牛乳・卵・小麦を使用］

ケーキメニュー専用セット

Cake
ケーキ

・コーヒー （HOT/COLD）
・カフェオレ （HOT/COLD）

・紅茶 （HOT/COLD）
・オレンジュースお飲み物をお選びください

ドリンクセット ケーキ金額+ ¥ 400

白バラの自慢のスイーツ
召し上がれ。



Dessert
デザート

バニラアイスの上に
プリンとフルーツをのせて。

プリンパフェ
¥ 880

［牛乳・卵・小麦を使用］

アイスクリームをたっぷり使って…。

おもしろびっくりパフェ
¥ 1,480

［牛乳・卵・小麦を使用］

たっぷりのフルーツと
アイスの上に
ブルーベリーソースをのせて。

フルーツパフェ
¥ 880

［牛乳・卵・小麦を使用］

大山乳業特製
バニラアイスクリーム。

カウィのアイスクリーム
¥ 520

［牛乳・卵・小麦を使用］

特選牛乳をベースにした自家製プリン。

ファームメイドプリン
¥ 480

［牛乳・卵・小麦を使用］

!?

あまーい幸せのひとときを
過ごしませんか。



Drink
ドリンク

［牛乳を使用（※オレンジジュースは除く）］

20歳未満の方、お車を運転の方にはアルコールの販売はいたしません。
ご了承ください。

鳥取県産生乳使用。
のむヨーグルト ¥ 360

※おかわり対象外。
白バラ牛乳（ホット）¥ 360

ホットコーヒー ¥ 420
HOT or COLD
紅茶 ¥ 480

白バラ牛乳使用。
まきばのホットカフェオレ ¥ 480

コーヒーを氷にしました。
まきばのアイスカフェオレ ¥ 480

果汁100％
オレンジジュース ¥ 480

無糖ヨーグルトと白バラ牛乳で
ブルーベリー風味に。

ヨーグルトジュース ¥ 480

メロン or オレンジ
クリームソーダ ¥ 560

バナナと白バラ牛乳で。
バナナミルク ¥ 580

いろいろな果物と白バラ牛乳。
ミックスフルーツジュース ¥ 640

お好きな飲み物にトッピング（ドリンク注文時のみ）アイスクリームトッピング ¥ 140

すっきりとしたラガービール。 350㎖
大山Gビール ピルスナー ¥ 660

フルーティーな味わい。 350㎖
大山Gビール ヴァイツェン ¥ 660

ノンアルコールビール。 334㎖（瓶）
キリン グリーンズフリー ¥ 560

ソフトドリンクメニュー専用トッピング

ソフトドリンク

アルコールドリンク

心がなごむ幸せの一杯は
いかがですか。

鳥取県民のソウルドリンク。
鳥取県産生乳100％の
成分無調整牛乳。

白バラ牛乳（アイス）
¥ 360

COLD ONLY

白バラコーヒー
¥ 360

おかわり
自由

Free

Refil l

おかわり
自由

Free

Refil l

アイスコーヒー ¥ 440



Take Out
テイクアウト

まきばオムライス
¥ 1,480
白バラ牛乳をたっぷり使用したホワイトソースと、
濃厚なデミグラスソースをかけて。
［牛乳・卵・小麦を使用］

特製ステーキどんぶり
¥ 1,680
鳥取県産牛肉を使用。みるくの里特製しょうゆで。
［牛乳・卵・小麦・大豆を使用］

鳥取県産牛肉を
使用したカレー。

ビーフカレー
¥ 1,180

［牛乳・小麦・大豆を使用］

カレーに豚カツをのせて。

カツカレー
¥ 1,380

［牛乳・卵・小麦・大豆を使用］

まきばの
ヒレカツサンド
¥ 1,080
 牛乳・卵・小麦・
 大豆を使用

直径約26cm

みるくの里
特製ミックスピザ
¥ 1,480

 牛乳・卵・小麦・
 エビ・大豆を使用

人気メニューの
テイクアウト
はじめました。



Barbecue Cabin
バーベキュー
キャビン

二種類の部位が楽しめるセット。

F1リブロース&肩ロース
2人前400g
¥ 4,800

ロースの中でも柔らかい
部位です。

F1リブロース 200g
¥ 2,680

鳥取県産F1牛肉。

F1肩ロース 200g
¥ 2,680

7種類ものソーセージを堪能できる盛り合わせ。

ソーセージの盛り合わせ
¥ 1,100

おかわり自由の“たまごかけごはん”
¥700
鳥取県日野産こしひかりの炊きたてご飯に、小川養鶏場のさくらたまごと、すぎ
かわ商店のたまごかけ専用醤油をかけて頂く大山まきばのたまごかけごはん。
シンプルに卵のおいしさが味わえる、栄養満点のたまごかけごはん。何杯食べ
ても700円。あさごはんにどうぞ。

限定
L imi ted

10:00-11:00

※別施設、『バーベキューキャビン』にてご注文いただけます。

バイキング料［小学生以上］ ¥ 800
キャビン使用料＆ドリンクバー付き


